
職場定着セミナー

若手社員向け

これから本格的に若手人口が減少していく中、人材の確保はますます厳しさを増し、離職を防ぐ取組みが
これまで以上に重要となります。
このセミナーでは、若手社員の成長段階に応じた振り返りや目標設定を行いながら、参加者同士が地域
同期として交流を深めるきっかけをつくります。

令和６年 月 日（木） 14:00 – 17:00日時

会場

定員

旧長井小学校第一校舎 学び・交流ルーム１（２階）
（長井市ままの上５番３号）

名20

11 28

対象 入社３年以内の若手社員

テーマ 地域同期と探るワークライフバランス
ワークショップにより、これまでのキャリアを振り返り、自分の強みや今後に活かせ
る学び・工夫を考えます。
また、お互いのライフキャリアの楽しみ方を知ることで刺激を受け、参加者同士が
地域の仲間（地域同期）として交流を図るきっかけを促します。

浅野 えみ 氏 （carriere×mikke！キャリアカウンセラー ・ 山形大学非常勤講師）

講師

新卒でリクルートグループ入社。出産を機に山形県へＵターン。山形県内の大学・企業・行
政機関でのカウンセリングをはじめ、就職対策講座、高校のキャリア教育・探求学習支援を
行う。さらに、契約企業の採用・教育顧問として従事。就職から定着まで、主に「若者や女性
のはたらく」に関わりキャリア一筋24年。今春、若者に山形で働く良さを伝えるＩｎｓｔａｇｒａｍ「山
形＼いいお仕事／みっけ！」を開設。これまでの相談人数は２万人以上。キャリアにエール
を×「人の強み」を見つけることが得意＝carriere×mikke!（キャリエールミッケ）
・山形県教育局高校教育課地域産学連携コーディネーター
・山形産業構造審議会委員（2021年～）
・若年女性県内就職・定着促進協議会委員（2023年～）

参加無料
事前申込

＜お申込み方法＞ 裏面の参加申込書により令和６年 月 日（金）までお申し込みください。

☎ 0238-26-6043＜お問合せ先＞ 置賜総合支庁地域産業経済課

＜主 催＞ 山形県置賜総合支庁

＜後 援＞ 置賜地区雇用対策協議会、西置賜雇用対策協議会

11 22

キャリエール ミッケ



職場定着セミナー 参加申込書

申込期限 １１月２２日（金）

置賜総合支庁地域産業経済課行き （担当：髙橋）

参加者

※ 記入いただいた個人情報は、本講座の運営管理のみに使用します。

Ｆ Ａ Ｘ ０２３８ｰ２６ｰ６０４７
メール yokitamasangyo@pref.yamagata.jp

※ 欄が不足する場合は、コピーして申込みください。

氏 名
勤務年数

（R6.4.1時点）
年齢

（R6.4.1時点）

１ 年 歳

２ 年 歳

３ 年 歳

４ 年 歳

５ 年 歳

企業名 御担当名

電話番号 － － Email

mailto:yokitamasangyo@pref.yamagata.jp

